Einsatze in Familien und im Krankenhaus

Betreuung von Demenzkranken: Alzheimer Gesellschaft Stade bildet fortlaufend Helferinnen aus

LANDKREIS. Die Alzheimer Gesell-
schaft Stade hat 17 weitere Helfe-
rinnen ausgebildet. Jetzt sind in
ihrem Auftrag iiber 40 Frauen im
Einsatz, die stundenweise De-
menzerkrankte betreuen, um An-
gehorige zu entlasten. Schon im
Herbst gibt es eine weitere Schu-
lung. SchwerpunktmaRig sollen
dabei Lotsen darauf vorbereitet
werden, Patienten im Elbe Klini-
kum Stade zu betreuen.

- Vorsitzender Dr. Volker von
der Damerau-Dambrowski dullert
sich begeistert. Es sei gelungen,
das Krankenhaus fiir diese Idee
zu gewinnen. Als Hausarzt und
von pflegenden Angehnngen
weil} er: Fiir nicht mehr orientier-
te Menschen ist das Krankenhaus
eine fremde, kalte und technische
Welt. Demenzkranke, die viel
Vertrautes brauchen, haben kei-
nen Fixpunkt. ,Es blitzt und
gldnzt, man tut ihnen weh. Sie
haben eine wahnsinnige Angst.*
Krankenschwestern haben fiir die
aufgewiihlten und aufgebrachten
Betagten keine Zeit, also werden
sie medikamentos beruhigt.

Angst nehmen sollen nach dem
neuen Kursus Alzheimer-Helfe-
rinnen, die diesen Patienten In
Schichten zur Seite gestellt wer-
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Dle neuen Helferlnnen der Alzhelmer Gmllschaft Stade

den. Sie haben Zeit, konnen er-
kldren, was geschieht, und die Si-
tuation fassbar und ertraglich ma-
chen. Die Alzheimer Gesellschaft
wird sie ausbilden und ausleihen
— gedacht ist an eine Beschatti-
gung als Mini-Jobber.

_ ,Ein tolles Projekt“, loben auch
Arztin Eva-Maria Becker und
Pﬂeg&fachkraft Erika Migowski.
Sie organisieren seit einem Jahr
die Helferinnenausbildung und
vermitteln Einsédtze in Familien.
1156 Einsédtze gab es im Vorjahr,
3100 Stunden Betreuung leisteten
die Ehrenamtlichen, deren Vergii-
tung (acht Euro die Stunde) mit
der Pflegekasse abgerechnet wird.
Nicht waschen, nicht kochen ist

‘sein kann, wenn
“die

abe sondern die emotio-
nale Zuwendung. Sie sind einfach
da und gehen auf den Kranken
und seine Wiinsche ein.

- Wie erfiillend
die professionel-
le Arbeit mit De-
menzerkrankten

ihre Aufg

Vorausset-
zungen stim-
men, beschreibt § ==
auch Monika . ._f.‘__‘____.:j'j_i; & »
Kirsch, Vorsit- ™ =
zende der , Frei- Monika Kirsch,
en Sozialen Tragerin des
Dienste zwi- Qualitats-
schen Elbe und siegels
Weser“ in Ot- Demenz.

terndorf. Die auf 18 Personen
ausgelegte  Tagespflege-Einrich-
tung des Vereins hat gerade das
,Qualitdtssiegel Demenz“ der
Alzheimer Gesellschaft Stade er-
halten.

Krankenschwester und Psych&
login Kirsch war wichtig, dass je-
mand ,einen Blick von aullen“
auf die von ihr vor vielen Jahren
gegriindete Tagesbetreuung warf.
Volker von der Damerau betnnt
den hohen Anspruch, den das
Siegel stellt. Bei der unangemel-
deten Uberpriifung durch zwei er-
fahrene Priiferinnen geht es nicht
um ,satt, sauber, trocken“, son-
dern um die spezifische Betreu-
ung der Dementen. {je}
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Sieben mit Siegel

Das Qualitdtssiegel Demenz der Alt-
heimer Gesellschaft Stade wurde nun-
mehr zum siebten Mal vergeben.

Vor den Freien Diensten in Otterndorf
hatten sich Logehof Mulsum, Alten-

- pflegeheim Nottensdorf, Katharinen-
hof Stade, Katholisches Altenheim St
Josef, Seniorenheim Klosterfeld Him-
melpforten und Seniorenheim Wald-
burg Buxtehude erfolgreich zertifizie-
ren lassen.




